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Учебный план  

начального общего образования  

МБОУ «Улановская ООШ»  

на 2023-2024 учебный год  

 (ФГОС НОО – 2021 и ФОП НОО)  
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2023 
 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Улановская основная общеобразовательная школа» 

на 2023– 2024 учебный год  

для 1-2 классов 

        Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Улановская основная общеобразовательная школа» Яйского муниципального округа на 

2023-2024 учебный год разработан  в соответствии с  требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

            - Основной образовательной программы  начального общего образования МБОУ 

«Улановская ООШ». 
            - Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Улановская основная общеобразовательная школа» №143 от 21.06.2021 года; 

            -  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения «Улановская основная общеобразовательная школа» 

(Приказ № 92 от 26.09.2023 года). 

  

Учебный план предусматривает работу в 1-2 классах  в режиме пятидневной учебной 

недели.   Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день 

по 40 минут каждый). В середине учебного дня проводится динамическая пауза 

продолжительностью  40 минут 

Часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений распределены на основании примерного учебного плана начального общего 

образования. 
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          Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 

школы. 

Установленные нормы предельно допустимой нагрузки на обучающихся соблюдаются во 

всех классах. 

   В начальном звене основной акцент делается на формирование прочных навыков 

учебной деятельности, овладение учащимися устойчивой речевой, письменной и 

математической грамотности, воспитание культуры речи и общения; формирует у 

учащихся необходимые умения и навыки учебной деятельности, положительную 

мотивацию к обучению на основе прочного усвоения базового содержания образования и 

удовлетворению запросов учащихся в части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

        Все учебные предметы преподаются на основе УМК «Школа России», учебников, 

включённых в федеральный перечень. 

        Внеурочная деятельность ведётся на основе Плана внеурочной деятельности МБОУ 

«Улановская ООШ». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литературное чтение» 

Русский язык 

Главное назначение начальной школы – целенаправленное формирование нравственной, 

гармонично развивающейся личности младшего школьника, развитие и 

совершенствование всех видов речевой деятельности. 

Важное место в реализации этих целей принадлежит предмету «Русский язык». Данный 

предмет призван заложить основу формирования первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за рубежом. Русский язык направлен на 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Литературное чтение 

Литературное чтение  призвано научить детей читать художественную литературу, 

подготовить к её систематическому изучению в средней школе, вызвать интерес к чтению 

и заложить основы формирования грамотного читателя, владеющего как техникой чтения, 



так и приёмами понимания прочитанного, знающего книги и умеющего их 

самостоятельно выбирать. 

 Иностранный язык (английский) ведётся во 2  классе  по 2 часа в неделю.  Основная 

цель обучения английскому языку в начальной школе – формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

 

Предметная область Математика и информатика представлена в обязательной части 

математикой, 4 часа в неделю. Данная предметная область способствует развитию 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечению первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  

Математика. 

В математике объединены арифметический, алгебраический и геометрический материалы.   

Ведущие принципы обучения математике – усвоение знаний и развитие познавательных 

способностей детей, практическая направленность преподавания, приобретение 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, а также навыков работы с 

информацией как с применением компьютеров, так и без них. 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена учебным предметом «Окружающий мир». 

«Окружающий мир» направлен на формирование  уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

Искусство. 

Целью данной предметной области в общеобразовательной школе является  развитие 

способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружающему миру. В рамках данной предметной области 

преподаются два учебных предмета: Музыка и Изобразительное искусство.  

Музыка  

Целью музыкального образования и воспитания является формирование музыкальной 

культуры как неотъемлемой части духовной культуры школьников, музыка  наиболее 

полно отражает интересы современного общества в развитии духовного потенциала 

подрастающего поколения. 

Изобразительное искусство 



В преподавании изобразительного искусства ведущей задачей является нравственно-

эстетическое воспитание, развитие художественного творческого потенциала учащихся. 

Технология. 

В начальных классах осуществляется начальный этап профессионального 

самоопределения обучающихся, в ходе которого они знакомятся с миром труда и 

профессий, получают элементарные навыки труда в быту. На уроках технологии 

формируется опыт  как основа обучения и познания,  поисково-аналитическая 

деятельность для практического решения прикладных задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, формируется первоначальный опыт  

практической преобразовательной деятельности. На этом этапе закладывается база для 

изучения на следующей ступени трудового обучения общих основ производства и 

будущего выбора профессиональной карьеры в условиях рынка труда. 

Физическая культура.  

Предмет содействует укреплению здоровья, содействует гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формированию 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирует 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа 

жизни. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 1 

классе представлена предметной областью «Физическая культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

во 2 классе представлена предметной областью «Математика», факультативным занятием 

«Занимательная математика». 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией (ст.58 ФЗ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»).  

 В общеобразовательном учреждении определены следующие формы 

промежуточной аттестации в 1и 2 классах: контрольная работа по предмету, комплексная 

контрольная работа, диктант, тестирование, творческая работа, защита проекта. 

Промежуточная аттестация, как усреднённый результат успеваемости 

обучающихся, производится путём выставления  по итогам учебного года средней 

отметки, исходя из отметок за четверти. 

           Порядок проведения  промежуточной аттестации регламентирован «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Улановская основная общеобразовательная школа». (Приказ № 92 от 

26.08.2023 года). 

 



 

Учебный  план начального общего образования  

в рамках реализации ФГОС-21 НОО  

МБОУ «Улановская ООШ» 

на 2023-2024 учебный год 

1- 2 классы   

Предметные области 

учебные предметы 

 

классы 

всего 

I II итого 

 Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 
 

8 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Информатика  - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 

 

4 

Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура 

 Физическая культура  2 2 4 

Итого 20 22 42 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 2 

Математика и 

информатика 

 Факультативное 

занятие 

«Занимательная 

математика» 

- 

 

 

1 

 

1 

Физическая культура 

 
Физическая культура 1 

  
1 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 21 
23   

44  

Всего к финансированию 

21 
23 44 
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